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Nelerden Bahsedecegiz?
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Ogrenme
Stilleri Neler yapabiliriz ?




Toplumumuzda genellikle zeka ve basar1 ayni anlamlarda
kullanilsa da basari 1¢in verimli bir ders calisma gereklidir.




Verimli Ders Calisma Nedir?

Bir konuyu zamani etkili kullanarak 6grenmek

olarak tanimlayabiliriz.




Arastirmalarda basar1 diizey1 yiiksek 0grencilerde

de bile yanlis ¢calisma aliskanliklarina

rastlanmilmistir. (Tan ve Baloglu, 2006)










{—
.

PSIKOLOJIK HAZIRLIK




Sadece bu on kosullar 1le verimli ve etkili ¢alisilamaz.




Verimli ders calisma i1¢cin bazi aliskanliklar:

cocuklarimiza kazandirmaliy1z. Bunlar;




SAGLIK VE BESLENME

Ogrencilerin okulda basarili olabilmeleri i¢in saglikli olmalar:
onemlidir. Saglikli olmanin 6n kosullarindan biris1 de saglikli ve

dengeli beslenmeden gecer.




MOTIVASYON

Ogrencilerin okulda basarili olabilmeleri icin okula severek ve

isteyerek gitmeler:i onemlidir.




DERSE KATILMA

Ogrenciler etkili 6grenebilmeleri icin etkinliklere

aktif bir sekilde katilmalidir.




ODEV HAZIRLAMA

Baz1 becerilerin daha iyi kavranmasi icin ddevler verilebilir. Odev
hazirlarken anne-babalarin cocuklarina destek olabilirler. Ancak
odevlerin anne-babalarin degil cocugun gelisimi i¢in verildigi

unutulmamalidir.




PLANLI CALISMA

Ne zaman ne yapacagi belli olan 6grenciler hedeflerine ulasma
konusunda bir adim onde olacaktir. Cocuklarimiza kii¢iik yaslardan

itibaren planli yasama aliskanligi kazandirabiliriz.




OKUMA ALISKANLIGI
KAZANDIRMA

Bir konuyu anlamanin 11k asamalarindan bir1 o metn1 okumaktir.
Okumak hayatimizda dnemli bir yer kaplar. Okunacak konularin fazla

olmasi anlayarak hizli okumay1 zorunlu kilmastir.

Cocuklarimizin okuma aliskanlig1 kazanabilmeleri 1¢in onlara
A kitaplar1 sevdirmeliyiz. Onlara kiicuk yaslardan itibaren kitaplar

okuyabiliriz.




Bu aliskanliklarin kazanilmasi bir anda ger¢ceklesen bir stire¢ degildir.

Icinde tekrarlar1 barindiran uzun dénemli ve emek isteyen bir siirectir.




Bir 0grenci 0grenme ortamina ne kadar aktif katilirsa

ogrenme sureci o kadar kalici olmaktadir ( Balci, 2011).




Ogrencinin ¢alisma aliskanliklar1 ve tutumlarini edinmesi icin bir anlamda
kendini tanimasi, kesfetmesi, amaclar belirlemesi ve gliclii ve zayif yonlerini
fark etmesi en onemli gerekliliklerdir.

Cocuklarimizin kendilerini tamyabilmeler1 i¢in onlara yardimei olmaliyiz.




Her 0grenci yeni bilgiler1 6grenmeye ¢alisirken, 6grenirken ve hatta
hatirlarken, farkli ve kendine 6zgu yollar1 kullanir. Bu yollara
ogrenme stiller1 denir.

Ogrenme stilleri dogustan var olan 6zelliklerimizdir. Ogrenme stilleri

lic baslik altinda toplanir. Bunlar; gorsel, isitsel ve kinestetik-
dokunsaldir (Balci, 2011).




Gorsel Ogrenme Stili

Bu stile sahip 0grenciler 0grenme siirecini muhakkak bir
gorsel oge 1le desteklerler (Harita, afis, sema).

Karisikliktan hogslanmayan her zaman duzenli olmaya 0zen
gosteren kisilerdir.




Isitsel Ogrenme Stili

Bu stile sahip 0grenciler 0grenme siirecinde okuma, anlatma
ya da sOylemeyi 1¢eren 1sitsel ogeleri kullanirlar.

Ses ve muzik konusunda duyarhidirlar.

Yabanci dil 6grenme konusunda (konusma veya dinleme)
basarilidirlar.




Kinestetik-Dokunsal
Ogrenme Stili

Bu stile sahip 0grenciler 6grenme surecinde yaparak-
yasayarak ogrenme dedigimiz aktif katilimla 6grenmelerini
gerceklestirirler.




Cocugun ilk modeller1 ebeveynleridir. Ebeveynlerin egitim siirecinde takindigi
tutumlar ¢ocuk 1¢in birer pusuladir. Ev ortaminda sergilenen ¢ocuga dair, okula dair ve

hatta hayata dair olumlu tutumlar ¢cocugun hayatinda onemli bir yer kaplar.




Neler yapabiliriz ?




Cocuga kiiclik yastan 1tibaren yasina uygun sorumluluklar vermeliyiz

Cocuklarimizla birlikte vakit gecirme saatlerini ayarlamali ve ev i¢inde
bell1 bir diizen olusturmaliyiz

Cocugun olumlu ozelliklerinin desteklemek ve davranis kazaniminda
rehberlik etmeliyiz

*{ Cocugu yetenegine uygun faaliyetlere yonlendirmeliyiz
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Cocuga her zaman yaninda oldugunu hissettirmeli; zorlandig:
durumlarda destek olmaliyiz

A

*} Okul icin gerekli materyallerin teminini saglamaliyiz

* Okul ile isbirligi yapip ¢cocugun gelisimini takip etmeliyiz
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